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親愛 な る 上 兄弟 姉妹 の 皆様 。・「 人 間 の 祈り は 幸 
福 の た めで ある べき な の に 、 か れ は 災厄 の た 
め に 祈る 。 凡そ 人 間 は いつ も 性 急 で ある 。」 ( 夜 
の 旅 章 第 11 侵 ) と お っ し ゃ られ る アッ ラー は 、 
私 た ちの 弱点 の 一 つが 性 急 あ る と 告げ ば て お ら 
れ ま す 。 

そもそも 誰が 災い を 求め る で し ょ うか ? こ 
の 章 句 は 人 間 の 重要 な 心理 的 側面 を 示す も の 
で す 。 実際 人 間 は 腹 が 立っ た 時 、 苦 し ん だ 時 、 
ある い は 困難 に 直面 し た 時 に 呪い の 言葉 を 吐 
き 、 困難 か ら 救 われ る た め に 我慢 強く 忍耐 し 、 
努力 する か わり に 性 急 さ に 走り 、 す ぐに 救 わ 
光 よ つの し ます それ が 
で き な い と 、 失望 や 悲観 
と いっ た 精神 状態 の う 
ち に 「 デ ッ ラ ー よ 、 私 の 
命 を 取り 上 げ て くだ さ 
い 。 私 を この 苦し みか ら 
救っ て くだ さい 」 と いっ 
5 本 で ドッ タプ アー を し 
ます 。 し か し 困難 な 出来 
事 を 前 に 感情 に 囚われ 、 十 分 に 考え る こと な 
く 忍 耐 な し に 振舞 うこ と は 、 し ば し ば 本 人 に 
と っ て よく な い 結 果 を 招き ます 。 さ ら に は 、 
修復 が 困難 な 害 を も た ら す こと も あり ます 。 










































































親愛 な る 兄弟 姉妹 の 皆様 。 歴 史上 最も 偉大 

な 法学 者 ら ー 人 で ある イマ ー ム ・ シ ャ ー ブ ズ ィ 
ー が 、 あ る 裁判 所 の 判事 と し て 、 任 命 さ れ た 
弟子 に 行なっ た 次 の 提言 は 非常 に 意味 深い も 
の で す 。「 わ が 子 よ ! あな た の 元 に 誰か が 、 誰 
それ が 私 の 目 の 片 方 を 傷つけ て 見 えな くし た 
と 訴え に 来 た と し た ら 、 決 し て 人 性急 に 判断 を 
下 し て は いけ な い 。 よ く 調 べべ な さい 。 も し か 
し た ら そ の 人 は 、 相 手 の 目 を 二 つ と も 見 えな 
くし た の か も し れ な い 。」 






































親愛 な る 兄弟 姉妹 の 皆様 。 人 が 性 急 に 振舞 

い 抽 速 な 行動 を と る こと は 、 個 人 生活 だ け で 
な く 集 団 生 活 に お いて も 害 を 及ぼ す も の で す 。 
人 々 の 間 の 喧嘩 や 憎しみ は た い が い 、 性 急 で 
十分 な 考え の 伴わ な い 、 あ る い は 思い 込み に 
よる も の で は な いで し ょ うか ? そ の 危険 性 を 
指摘 され る アッ ラー は 次 の よう に 命じ られ ま 
し た 。「 信 仰 す る 者 よ 、 も し 邪 な 者 が 情報 を あ 
な た が た に も た らし た な ら ば 、 慎 重 に 検討 し 
な さい 。 こ れ は あな た が た が 、 気 付か な い 中 
に 人 びと に 危害 を 及ぼ し 、 そ の 行っ た こと を 
後悔 する こと に な ら な いた めで ある 。」 (部 屋 
章 第 6 節 ) 

































































親愛 な る ムスリム の 
皆様 クレ アー ン と スン 
ナ の 導き の も と 、 性 急 さ 
ラジ ン トロール すず する こと 
が で きれ ば 、 間 違い な く 、 
よい 結果 が も た ら さ れる 
で し ょ う 。 秘 た ちの 教え 
で 信 、 次 の よう だ こと を すみ や の か に 行か うこ 
と が 推奨 され て いま す 。 お 客 に 食事 を 振舞 う 
こと 、 な く な っ た 人 は で きる だ けけ 早く 埋葬 す 
る こと 、 罪 を 犯し た な ら ば 悔 展 す る こと 、 礼 
拝 を 時 間 通 り に 行なう こと 、 成 長 す れ ば 結婚 
する こと 、 約 束 の 期日 まで に 借金 を 払う こと 
な ど が 求め られ て いま す 。 

あら ゆる 点 に お いて 私 た ち に 害 を 及ぼ し 得 
る 性 急 さ を 克服 する た め に は 、 理 性 や 経験 を 
用 いま し ょ う 。 真実 を 十分 に 調べ まし ょ 5。 
他 者 に 相談 し 、 先 を 見 越し 、 妨 耐 と 思慮 深 さ 
を も っ て 行動 し まし ょ う 。 ア ッ ラ ー が 仕事 を 
性 急 さ に よっ て で は な く 、 思 慮 深 さ と 熱 慮 に 
満ち た 振舞 いで 、 最 良 の 形 で 行う し も べ と し 
て 生き ます よう の C。 
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